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Medieninformation

Augenlaser-Center Uster:
Innovative Technologie setzt neuen Qualitätsstandard 
in der Augenlaser-Behandlung.

Der neuartige Femtosekunden-Laser VisuMax macht die Sehkorrektur mittels Augenlaser komplett 
berührungsfrei und damit für die Patienten noch präziser und schonender. Das Augenlaser-Center 
Uster ist eines der ersten Institute in der Schweiz, das diesen innovativen Laser einsetzt. Und dies 
mit grossem Erfolg. 

Uster, 14. Mai 2009 – Ohne Brille oder Kontaktlinsen uneingeschränkt scharf zu sehen ist der Wunsch 
vieler Menschen. Denn ein Leben ohne Sehhilfe bedeutet mehr Freiheit und damit mehr Lebensqualität. 
Die Korrektur von Fehlsichtigkeit mittels Augenlasertechnologie ist heute bereits Routine. Sie gilt als 
eine der sichersten Methoden und wird weltweit über drei Millionen Mal pro Jahr durchgeführt. In der 
Schweiz sind es jährlich rund 6000 Personen, die ihre Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit oder Hornhautver-
krümmung durch Augenlaser behandeln lassen – Tendenz steigend. Eine innovative Laserentwicklung 
setzt jetzt einen neuen Qualitätsmassstab in der modernen Augenchirurgie: Der Femtosekunden-Laser 
VisuMax des renommierten deutschen Herstellers Carl Zeiss. Eine der ersten Einrichtungen in der 
Schweiz, die über diese Technologie verfügt, ist das Augenlaser-Center Uster (ZH). Geschäftsleiter  
Heinz Metzger: „Die Investition in modernste Lasertechnik ist für uns immer eine Investition in das  
Wohl der Patienten. High-Tech für besseres Sehen mit Sicherheit – das ist unser Ziel.“
  

Laserpräzision der neusten Generation

Bei der eigentlichen Sehkorrektur trägt ein Laser die innere Hornhaut auf den tausendstel Millimeter 
genau ab, bis die Lichtstrahlen wieder exakt gebündelt auf den Sehnerv treffen. Zuvor aber muss die 
äussere Hornhautschicht des Auges geöffnet werden. Konventionell geschieht dieser anspruchsvollste 
Teil der Behandlung mechanisch mit einem computergesteuerten Skalpell (Mikrokeratom). Der Femto-
sekunden-Laser macht die Klinge überflüssig: Mehrere tausend Lichtimpulse des Laserstrahls lösen das 
Gewebe der Hornhaut sanft und komplett berührungsfrei. Es entstehen keine Wunden oder Narben, was 
eine optimale Heilung begünstigt. „Innerhalb eines Jahres haben wir bereits über 600 Sehkorrekturen mit 
dem Femtosekunden-Laser VisuMax in Kombination mit dem Excimer-Laser Mel80 durchgeführt. Diese 
kombinierte Methode ist in der Schweiz bislang einzigartig und macht den Eingriff für die Patienten  
jetzt noch präziser, schonender und sicherer“, sagt Dr. Armin Junghardt, Augenchirurg am Augenlaser-
Center Uster. 
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High-Tech mit Verantwortung und Erfahrung

Dank neuster Technologie, wie dem Femtosekunden-Laser, ist heute eine nachhaltige Korrektur von 
Fehlsichtigkeit in nur wenigen Minuten möglich – ambulant, schmerzfrei und mit einem hohen Mass an 
Sicherheit. Dies ersetzt allerdings nicht die umfassende Information, ärztliche Beratung und ganzheitli-
che Betreuung der Patienten. Verantwortung und Qualität haben beim Augenlaser-Center Uster oberste 
Priorität: „Für den Entschluss zu einer Laserbehandlung sollte man sich genügend Zeit lassen. Neben 
den medizinischen Voraussetzungen müssen vor allem auch die innere Überzeugung und das Vertrauen 
zum behandelnden Arzt gegeben sein. Wenn alle Faktoren stimmen und sämtliche Fragen geklärt sind, 
kann man sich unbesorgt auf die Behandlung einlassen“, sagt Augenarzt Dr. Christoph von Ziegler. Das 
Augenlaser-Center Uster bietet regelmässig Informationsabende an, bei denen detailliert auf die Aspekte 
der Laserbehandlung eingegangen wird. Eine unverbindliche Teilnahme kann der erste Schritt zu gutem 
Sehen ganz ohne Brille oder Kontaktlinsen sein.  

Für weitere Informationen, einen Interview- oder Lokaltermin wenden Sie sich bitte an:

Heinz Metzger, Geschäftsleitung Laservision AG
Augenlaser-Center Uster
Brunnenstrasse 27, 8610 Uster
Telefon 043 399 12 50
info@augenlasercenter.ch
www.augenlasercenter.ch

Über den Femtosekunden-Laser VisuMax

Während der Behandlung gibt der Laser mehrere tausend Lichtimpulse ab, die sich unter der 
Hornhautoberfläche des Auges entladen. Es entstehen mikroskopisch kleine Gasblasen, wodurch 
sich das Gewebe ohne Skalpell berührungsfrei trennen lässt. Jeder Laserimpuls ist nur eine 
Femtosekunde kurz. Dies entspricht einer billiardstel Sekunde. Zum Vergleich: Eine Femtosekunde 
verhält sich zu einer Sekunde wie eine Stunde zu 100 Milliarden Jahren.

Über das Augenlaser-Center Uster

Das Augenlaser-Center Uster wurde 2003 eröffnet und gehört heute zu den fortschrittlichsten 
Instituten der Schweiz. Bei der Korrektur von Fehlsichtigkeit kommen ausschliesslich Präzisions-
laser der neusten Generation zum Einsatz. Erfahrene Augenchirurgen sowie eine profunde Bera-
tung und umfassende ärztliche Betreuung sichern eine nachhaltig hohe Sorgfalt und Qualität in 
der Augenlaserbehandlung.
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Bildlegenden

Bild 1

Der neue Femtosekunden-Laser VisuMax in 
Kombination mit dem Excimer-Laser Mel80 
macht eine komplett berührungsfreie Augen
laser-Behandlung möglich.

Abb. 1

Abb. 2

Abb. 3

Bild 2

Der Augenchirurg löst die oberste Hornhaut-
schicht mit dem Femtosekunden-Laser und 
klappt das Läppchen zur Seite (Abb. 1). 

Der Excimer-Laser trägt das Gewebe der mitt-
leren Hornhaut auf den tausendstel Millimeter 
genau ab (Abb. 2). 

Nach erfolgter Korrektur wird das Läppchen 
wieder in die ursprüngliche Position geklappt 
(Abb. 3).
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Bild 3

Das Augenlaser-Center Uster wurde 2003 
eröffnet und zählt zu den fortschrittlichsten 
Instituten für Augenlaser-Behandlungen in der 
Schweiz.

Bild 4

Dr. med. Armin Junghardt schloss am Universi-
tätsspital Zürich und Kantonsspital Luzern die 
Fachausbildung für Augen und Augenchirurgie 
ab. Nach seiner Tätigkeit als Oberarzt an der 
Augenklinik des Kantonsspitals Luzern nahm er 
seine Praxistätigkeit in Baden und Dielsdorf auf 
und führt seit 1994 Augenlaser-Behandlungen 
durch. 

Bild 5

Augenarzt Dr. med. Christoph von Ziegler war 
Oberarzt am Universitätsspital Zürich, bevor 
er 1992 die erste eigene Praxis in Glattbrugg 
eröffnete und 2003 die zweite in Pfäffikon. Er 
ist Mitbegründer der bekannten Klinik «Pyramide 
am See» in Zürich. 


