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Neue Perspektiven fiir pflegebediirftige Menschen.

Wunderschén gelegen, auf der Saalhdhe bei Aarau, bietet das Pflegezent-
rum Barmelweid mittel bis schwer pflegebedirftigen Menschen ein neues
Zuhause in einer einzigartigen Naturlandschaft. Wir wissen: Sich anver-
trauen braucht Vertrauen. Und der Abschied von Gewohntem, um sich in
die Obhut betreuter Pflege zu begeben, fallt nicht leicht. Deshalb sehen
wir es als eine unserer wichtigsten Aufgaben, durch hohe fachliche und
menschliche Kompetenz den Pflegebedirftigen und ihren Angehérigen
Vertrauen und Sicherheit zu geben. Denn jede Veranderung eréffnet auch
neue Perspektiven und Chancen, die wir gemeinsam erkennen und best-
maoglich nutzen wollen.
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Das Pflegezentrum Barmelweid zeichnet sich aus durch eine individuelle
Pflege und Betreuung auf hochstem Niveau. Die moderne Infrastruk-
tur sowie die intensive Zusammenarbeit mit der Klinik Barmelweid
schaffen ideale Voraussetzungen fir eine optimale Pflege, Betreu-
ung und medizinische Versorgung. Unser qualifiziertes Fachpersonal
sorgt rund um die Uhr mit grossem Engagement und Einflhlungsver-
mogen flir das Wohlergehen der Bewohner. Mittel bis schwer pflege-
bedirftige Menschen finden bei uns Hilfe, Gemeinschaft und
Begleitung fir ein Leben in Geborgenheit.

Herzlich willkommen im Pflegezentrum Barmelweid!



Wer die Barmelweid besucht, geniesst eine herrliche Weitsicht liber die Aare-Ebene und das Mittelland bis in die
Alpen. Unser Pflegezentrum mit Garten liegt, umgeben von Wiesen, Waldern und idyllischen Ruheplatzen, in-

mitten einer intakten Natur. Auf drei modernen Pflegeabteilungen befinden sich insgesamt 34 komfortable und

behindertengerechte Wohnraume. Das Leben auf der Barmelweid in einer familidren Atmosphare ist gepragt

von einer Kultur der Offenheit, des Miteinanders und der gegenseitigen Wertsch&étzung. Auch Humor und Fréh-

lichkeit kommen im Alltag nicht zu kurz. Die Gestaltung des Tages libernehmen die Bewohner, soweit es ihnen

moglich ist, selbststédndig und in Eigenverantwortung. Dabei tragt der regelméssige Kontakt zu Angehérigen,

Freunden und Bezugspersonen ganz wesentlich zur Lebensqualitdt bei. Diverse Aktivitdten, Veranstaltungen
und Feste bereichern das Wohnen und Leben auf der Barmelweid auf vielféltige und unterhaltsame Art.

Wohnraume

Unser Pflegezentrum bietet freund-
liche und grossziigige Einer-,
Zweier- und Dreierzimmer mit
behindertengerechter Ausstattung
und eigener Nasszelle. Je nach
Zimmergrosse ist eine Gestaltung
mit kleineren personlichen Gegen-
stdnden moglich. TV- und Radio-
gerdte kdonnen mitgebracht oder
gemietet werden.

Garten

Die geschutzte und demenzgerech-
te Gartenanlage sowie grosszligige
und behinderten gerechte Spazier-
wege ermdglichen Bewohnern ein
Verweilen in der Natur.

Kulinarisches

Der Hotelleriebetrieb der Barmel-
weid sorgt mit seiner sehr guten
und abwechslungsreichen Kiiche
fur schmackhafte, seniorengerech-
te und saisonale Gerichte. Auf
Wunsch kénnen unsere Bewohner
jederzeit gemeinsam mit ihren Be-
suchern die Mahlzeiten geniessen.

Cafeteria

Unsere gemitliche Selbstbedie-
nungs-Cafeteria ist ein Ort der
Begegnung und Kommunikation.

Mit einem reichen Angebot an
Getranken, slissen und wirzigen
Gaumenfreuden |4dt sie Bewohner
und Besucher zum entspannten
Verweilen ein.

Coiffeur und Podologie

Von Kopf bis Fuss ein gutes Ge-
fuhl: Ausgebildete Fachpersonen
stehen regelméssig fur die Haar-
und Fusspflege zur Verfigung.

Fahr- und Begleitdienst

Der hauseigene Fahrdienst bringt
unsere Bewohner gerne zu den ge-
winschten Orten und begleitet sie
bei Bedarf zu Terminen und Ein-
kaufen. So sind sie jederzeit sicher
unterwegs.

Aktivitaten und Feste

Unser vielseitiges Aktivitatenpro-
gramm richtet sich ganz nach den
Woinschen und Méglichkeiten un-
serer Bewohner. Feste und Feijer-
lichkeiten geniessen einen hohen
Stellenwert auf der Barmelweid.
Sie werden von uns im Einklang
mit den kulturellen Traditionen
und Jahreszeiten geplant und

gestaltet.

Besuchszeiten

Ein regelméssiger Kontakt zur Fa-
milie und dem Freundeskreis ist
sehr wichtig! Deshalb gibt es bei
uns keine festgelegten Besuchs-
zeiten — Angehdrige und Bezugs-
personen sind jederzeit herzlich
willkommen!

Hotelzimmer fir Besucher

Zur Infrastruktur der Barmelweid
gehort ein eigener Hotelbetrieb.
Er bietet den Besuchern unseres
Pflegezentrums komfortable Uber-
nachtungs- und Aufenthaltsmdg-
lichkeiten in einer wunderschénen
Umgebung.

Hallenbad

Schwimmen und sich im Wasser zu
bewegen fordert die Gesundheit
und stimuliert Kérper und Geist
auf ideale Weise. Unser moder-
nes Hallenbad bietet hierfir die
besten Voraussetzungen.
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Pflege und Betreuung auf héchstem Niveau.

Das Pflegezentrum Barmelweid bietet schwer pflegebediirftigen und persénlichkeitsverénderten Menschen Ge-
borgenheit und Begleitung in einer fiir sie angepassten und geschiitzten Wohnsituation. Unser zentrales Ziel ist
es, die grésstmdgliche Selbststandigkeit zu erhalten, indem wir die noch vorhandenen Féhigkeiten férdern und
fordern. Wir motivieren die Bewohner, im Rahmen ihrer kérperlichen und geistigen Méglichkeiten das Leben
aktiv zu gestalten. Unsere Aktivierungstherapie iibernimmt hierbei eine wichtige Aufgabe im Zusammenwir-
ken mit der Pflege und weiteren therapeutischen Massnahmen. Durch Impulse und Anregungen erfahren auch
Menschen mit schweren Einschréankungen Ansprachen und bewahren den Bezug zur Aussenwelt. Wir liberpiifen
stetig den Pflegeerfolg und passen die Massnahmen individuell an. Unser erstklassiges Fachpersonal ist wah-
rend 24 Stunden fir die Bewohner da und gewahrleistet mit Erfahrung, Geduld und Einfiihlungsvermdégen eine

bestmégliche Pflege und Betreuung.

Pflegeorganisation

Im Mittelpunkt der Organisation
und Flhrung unseres Pflegezen-
trums stehen die Bedurfnisse unse-
rer Bewohner. Klar definierte Struk-
turen, kurze Entscheidungswege,
eine partnerschaftliche Teamarbeit
und offene Kommunikation ge-
wahrleisten einen erfolgreichen

Pflegebetrieb.

Wir férdern die Eigenverantwor-
tung, Initiative und Personlichkeit
unserer qualifizierten Mitarbeiten-
den und sichern mit einem umfang-
reichen Angebot an Fort- und Wei-
terbildung die erstklassige Qualitat
in der taglichen Arbeit. Durch hohe
fachliche und menschliche Kom-
petenz werden wir dem Vertrauen
gerecht, das uns die pflegebedurf-
tigen Menschen und ihre Ange-
hérigen entgegenbringen.

Arztliche Betreuung

Die optimale altersmedzinische
Betreuung wird durch einen Fach-
arzt in Geriatrie sichergestellt. In
Zusammenarbeit mit der Klinik
Barmelweid wird die arztliche Ver-
sorgung rund um die Uhr gewahr-
leistet.

Aktivierungstherapie

Die Aufgabe der Aktivierungs-
therapie besteht vor allem darin,
durch ein ausgewéhltes Programm
an Aktivitaten Raum fir Individuali-
tat zu schaffen und den Bewohnern
Orientierung, Kontakte sowie die
Integration in die Gemeinschaft zu
erleichtern. Sie unterstitzt gezielt
die korperlichen, geistigen, emo-
tionalen und sozialen Fahigkeiten
fir eine sinnvolle Gestaltung des
téglichen Lebens. Die Aktivitdten
richten sich nach den Bedirfnis-
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sen der Bewohner und werden in
Einzel- oder Gruppentherapien

durchgefihrt.

Einzel- und Gruppentherapien
Unser therapeutisches Angebot
zur Forderung der Selbststandig-
keit und des Selbstbewusstseins ist
vielseitig und individuell zugleich.
Es umfasst Aktivitditen wie Ge-
dachtnistraining, Kochen, Bewe-
gung und Spiel, Handarbeiten,
Werken, Musik und Singen sowie
spezielle Projektwochen, die wir
gemeinsam mit unserem Animati-
onsteam durchfihren. Auch Ergo-
und Physiotherapie nach arztlicher
Verordnung gehdren zum Ange-
bot.
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LAGE
WEG
KONTAKT

Pflege und Geborgenheit auf der
Barmelweid. Wir freuen uns darauf,

Sie persoénlich kennenzulernen!

Anreise

Das Pflegezentrum Barmelweid ist nur flinfzehn Autominuten von Aarau
entfernt. Die Anreise ist problemlos mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln még-
lich; die Busse der Linie 2 (aar bus+bahn) verkehren taglich im Stunden-
takt. Fur die individuelle Anreise mit dem eigenen Personenwagen stehen
lhnen Parkplatze zur Verfigung.

< BASEL Frick ZURICH »

Wittnau

Gelterkinden

Kienberg
Saalhdhe

Pflegezentrum Erlinsbach

Barmelweid ZURICH »

Gosgen

= Fahrverbot

Olten

LUZERN
v

P—
Barmelweid

PFLEGEZENTRUM

Pflegezentrum Barmelweid AG, CH-5017 Barmelweid
Telefon +41 62 857 21 11, Telefax +41 62 857 27 37, info@barmelweid.ch, www.barmelweid.ch
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